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Indywidualny program usamodzielnienia
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I. OCENA SYTUACJI ZYCIOWEJ OSOBY USAMODZIELNIANE)

SYTUACJA RODZINNA
Nalezy uwzgledni¢ nastepujgce zagadnienia: dane o rodzicach (czy zyjg, czy mieszkajg razem, czy

zatozyli nowe rodziny, warunki mieszkaniowe rodzicéw, stan ich zdrowia, czy kontaktujg sie z osoba
usamodzielniang, czy maja mozliwosci pomocy), dane o dziadkach, o rodzenstwie lub innych

osobach znaczgcych dla osoby usamodzielnianej z dalszej rodziny lub oséb zaprzyjaznionych.



SYTUACJA MIESZKANIOWA
Nalezy uwzgledni¢ miejsce aktualnego zamieszkania, adres zameldowania, mozliwos¢ zamieszkania

w mieszkaniu rodzicéow, dziadkéw lub dalszej rodziny, planowane miejsce zamieszkania po
opuszczeniu rodzinnego domu dziecka lub rodziny zastepczej, inne informacje istotne dla

wyjasnienia sytuacji mieszkaniowej.

SYTUACJA ZAWODOWA
Nalezy uwzglednié: ukonczenie szkoty, etap ksztatcenia, na ktérym znajduje sie osoba

usamodzielniana w chwili opracowania programu, posiadane kwalifikacje zawodowe, ukonczone
kursy, informacja o planach dotyczacych zatrudnienia, inne istotne dane tj. umiejetnosci,

zainteresowania.

SYTUACJA ZDROWOTNA
Nalezy uwzglednic stan zdrowia, szczegétowe wymagania zwigzane ze stanem zdrowia.



SYTUACJA DOCHODOWA/POZOSTALE INFORMACIJE
Nalezy uwzgledni¢ dochody osoby usamodzielnianej, zasoby materialne, posiadany majatek

(np. wyposazenie domu), mozliwos$é¢ uzyskania pomocy materialnej ze strony rodziny lub innych

0séb.

Il. Cele programu usamodzielniania

PLAN PODEJMOWANYCH DZIAtAN

Lp. Potrzebyizadania  Sposdb zaspokojenia potrzeby Przyblizony Osoba
do realizacji termin realizacji odpowiedzialna
i wspomagajaca

1. Proces ksztatcenia e szkota podstawowa

i uzyskanie e gimnazjum
kwalifikacji e liceum ogdlnoksztatcace
zawodowych e technikum

e liceum zawodowe
¢ szkota specjalna

e szkota branzowa
¢ szkota policealna
e studium

e studia wyzsze

e studia podyplomowe

e inne(np. kursy).....ccocueeeeeecnnnennnn.
2. Uzyskanie Ustalenie uprawnien do
uprawnien do ubezpieczenia zdrowotnego np.
sSwiadczen z tytutu renty rodzinnej,
spotecznych ubezpieczenia przez rodzica

zastepczego, nauki w systemie

dziennym — zgtoszenie w/w




informacji w szkole)

Pomoc w podjeciu
przez osobe
usamodzielniang

zatrudnienia

¢ samodzielnie,
® poprzez znajomych,
* poprzez Powiatowy Urzad Pracy

* poprzez ogtoszenie,

Zapewnienie
odpowiednich
warunkéw

mieszkaniowych

® pobyt w mieszkaniu
chronionym,

¢ powrdt do domu rodzinnego,

® pomoc w uzyskaniu mieszkania
z TBS,

* pomoc w uzyskaniu mieszkania
z programu MIESZKANIE +,

¢ mieszkanie socjalne,
komunalne,

® bursa, internat, akademik,

¢ wynajem pokoju, mieszkania,

* kupno wtasnego mieszkania,

5.

Pomoc

prawna

¢ Osoba usamodzielniania moze
korzysta¢ z porad prawnych w
Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie — Zespole ds. rodzinnej
pieczy zastepczej po wczesniejszej
rejestracji telefonicznej pod

numerem telefonu 71/303-62-95

6

Pomoc

psychologiczna

Osoba usamodzielniana moze
korzysta¢ z pomocy
psychologicznej w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie —
Zespole ds. rodzinnej pieczy
zastepczej po wczesdniejszej
rejestracji telefonicznej pod

numerem telefonu 71/303-62-95




Pomoc w uzyskaniu przystugujacych swiadczen

1 Przyznanie pomocy Osoba usamodzielniana nabedzie
na kontynuowanie

nauki prawo do pomocy na

kontynuowanie nauki po
opuszczeniu rodziny
zastepczej/rodzinnego domu
dziecka. Pomoc przystuguje na
whniosek i wynosi obecnie 566,00
zt. Warunkiem pobierania pomocy
jest kontynuowanie nauki, nie
dtuzej niz do 25. roku zycia.
Pomoc bedzie wyptacana przez
PCPR wtasciwy ze wzgledu na
miejsce zamieszkania przed
umieszczeniem w pierwszej
formie pieczy zastepczej.
Whiosek o przyznanie pomocy
pienieznej na kontynuowanie

nauki bedzie ztozony

2  Przyznanie pomocy Osoba usamodzielniana nabedzie
pienieznej na

. rawo do pomocy ha
usamodzielnienie P P y

usamodzielnienie po opuszczeniu
rodziny zastepczej/rodzinnego
domu dziecka. Wysokos$¢ pomocy
na usamodzielnienie wynosi:

-w przypadku osoby
usamodzielnianej opuszczajacej
rodzine zastepcza spokrewniona-
nie mniej niz 3730 zt, jezeli
przebywa w pieczy zastepczej
przez okres co najmniej 3 lat;

-w przypadku osoby




usamodzielnianej opuszczajacej
rodzine zastepczg niezawodowa,
rodzine zastepczg zawodowsa,
rodzinny dom dziecka, placéwke
opiekunczo-wychowawczg lub
regionalng placodwke opiekunczo-
terapeutyczng: nie mniej niz 7458
zt (jezeli przebywa w pieczy
zastepczej przez okres powyzej 3
lat), nie mniej niz 3730 zt (jezeli
przebywa w pieczy zastepczej
przez okres od 2 do 3 lat), nie
mniej niz 1865 zt (jezeli przebywa
w pieczy zastepczej przez okres
ponizej 2 lat, nie krocej jednak niz
przez okres roku).

Pomoc na usamodzielnienie
przystuguje, jezeli dochdd osoby
usamodzielnianej nie przekracza
1200 zt. Pomoc ta jest wyptacana
przez PCPR wtasciwy ze wzgledu
na miejsce zamieszkania przed
umieszczeniem w pierwszej
formie pieczy zastepczej. Pomoc
moze byé wyptacona jednorazowo
lub w ratach, nie pdzniej jednak
niz do ukonczenia przez osobe
usamodzielniang 26. roku zycia.
W przypadku gdy osoba
usamodzielniana otrzymuje
pomoc na kontynuowanie nauki,
pomoc na usamodzielnienie jest
wyptacana po zakoniczeniu
pobierania pomocy na

kontynuowanie nauki. W




uzasadnionych przypadkach
pomoc na usamodzielnienie
moze by¢ wyptacana w trakcie
pobierania pomocy na
kontynuowanie nauki.

Whiosek o przyznanie pomocy
pienieznej na usamodzielnienie

bedzie ztozony

3

Pomoc na
zagospodarowanie

Osoba usamodzielniana nabedzie
prawo do pomocy na
zagospodarowanie po
opuszczeniu rodziny
zastepczej/rodzinnego domu
dziecka. Pomoc ta jest wyptacana
jednorazowo, nie pdzniej niz do
ukonczenia 26. roku zycia, w
wysokosci nie nizszej niz 1695 zt a
w przypadku osoby legitymujgcej
sie orzeczeniem o umiarkowanym
albo znacznym stopniu
niepetnosprawnosci w wysokosci
nie nizszej niz 3390 zt. Pomoc
zostanie wyptacona przez
PCPR/MOPS wtasciwy ze wzgledu
na miejsce osiedlenia sie osoby
usamodzielnianej po
usamodzielnieniu.

Whiosek o przyznanie pomocy
pienieznej na zagospodarowanie

bedzie ztozony




lll. KLAUZULA INFORMACYINA

Klauzula informacyjna dla osoby, ktorej dane dotycza

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ogblnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia
2016 r. (RODO), informuije, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Ofawie z siedzibg w Otawie, przy ul. 3 Maja 1.

2. Inspektorem ochrony danych jest Pani Katarzyna Bala-Antczak. W razie jakichkolwiek
watpliwosci zwigzanych z przetwarzaniem dotyczgcych Pani/Pana danych, kontakt z Inspektorem
jest mozliwy pod adresem: biuro@abi-kancelaria.pl.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu ustalenia prawa do przyznania pomocy dla
0sOb usamodzielnianych, na podstawie art. 6 ust 1 lit. b, c RODO z dnia 27 kwietnia 2016 r. nr
629/2016.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda pracownicy PCPR w Otawie odpowiedzialni za
przydzielone zadanie a takze mogg by¢ upowaznione podmioty na podstawie przepiséw prawa.
5. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego.

6. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez PCPR w Ofawie w okresie wskazanym w
Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt.

7. Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu.

8. Jesli uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczgcych narusza przepisy
RODO, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

9. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest wymogiem ustawowym i warunkiem
udzielenia pomocy dla 0oséb usamodzielnianych. W razie niepodania danych osobowych, sprawa
pozostanie bez rozpatrzenia.

Zgodnie z art. 21 ust. 4 RODO informuje, iz przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania dotyczacych Pani/Panu danych osobowych. Sprzeciw nalezy ztozy¢
inspektorowi ochrony danych, ktérego dane kontaktowe wskazane sg w pkt 2. Zgodnie z art. 21
ust. 1 RODO, sktadajac sprzeciw, nalezy wskaza¢ jego przyczyny zwigzane z Pani/Pana szczegéing
sytuacja.

OSWIADCZAM, ZE ZAPOZNALAM/EM SIE Z OBOWIAZKIEM INFORMACYIJNYM

Data podpis czytelny



IV.ZOBOWIAZANIA

Osoba usamodzielniana zobowigzuje sie do:

Lp.

Rodzaj zobowigzania

Data realizacji

1

Osoba usamodzielniana zobowiazuje sie do wspotpracy
z pracownikiem PCPR oraz opiekunem usamodzielnienia

proces ciggty

Osoba usamodzielniana zobowiazuje sie do
systematycznego uczeszczania na zajecia szkolne oraz
przedstawiania zaswiadczenia szkolnego po zakonczeniu
kazdego semestru o dalszym kontynuowaniu nauki

w okresie 1 miesigca.

do czasu ukonczenia szkoty

Osoba usamodzielniana zobowiazuje sie do aktywnego
poszukiwania zatrudnienia w momencie podjecia dalszej
nauki w systemie zaocznym i wieczorowym.

po zakonczeniu nauki
w systemie dziennym

Osoba usamodzielniana zobowiazuje sie do niezwtocznego
informowania pracownika PCPR o wszystkich zmianach
dotyczacych edukacji, zamieszkania oraz innych zmian
istotnych w procesie usamodzielnienia (zdrowotnych,
rodzinnych, zawodowych) w terminie nie pézniej niz do 14
dni od czasu ich zajscia.

przez caty czas trwania procesu
usamodzielnienia

Opiekun usamodzielnienia zobowigzuje sie do:

Lp. Rodzaj zobowiagzania Data realizacji

1 | Stata pomoc w rozwigzywaniu trudnych sytuacji przez caty czas trwania procesu
zyciowych, wsparcie przy wypetnianiu dokumentéw usamodzielnienia
urzedowych.

2 Opiniowanie i akceptowanie pisemne, wnioskoéw osoby przez caty czas trwania procesu
usamodzielnianej o przyznanie pomocy na kontynuowanie usamodzielnienia
nauki, zagospodarowanie, usamodzielnienie itp.

3  Utrzymywanie statego kontaktu z osobg usamodzielniang, przez caty czas trwania procesu
kontrolowanie, czy prawidtowo wywiazuje sie z ustalen usamodzielnienia
zawartych w indywidualnym programie usamodzielnienia,
czy rozliczyt sie z przyznanej pomocy pienieznej.

Pracownik PCPR zobowigzuje sie do:

wspieranie w celu wzmocnienia aktywnosci
i samodzielnosci zyciowej.

Lp. Rodzaj zobowigzania Data realizacji

1 Udzielenie poradnictwa i kierowanie do instytucji proces ciagty
swiadczacych pomoc psychologiczng, prawng,
pedagogiczna.

2 Pomoc w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych, stosownie do zgtaszanych

potrzeb




V. Zmiany w indywidualnym programie usamodzielnienia wymagajg formy
pisemnej (druk Modyfikacja IPU) i akceptacji przez opiekuna usamodzielnienia oraz
dyrektora PCPR.

(data i akceptacja koordynatora/ pracownika socjalnego)

Zatwierdzam do realizacji:

(data i podpis dyrektora PCPR)



